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後期オフィスアワーを実施中です。 
わからないこと、不安なことはありませんか？ 

基礎教育センターでは、後期オフィスアワーを行っています。各学部の兼務教員が基礎教育センタ

ーに待機し、学生の様々な悩みや不安を解決する手助けをします。気軽な気持ちで来室してください。 

 

 

  第４回 ＫＳＵ基礎トレコンテストを開催します！ 

基礎教育センターでは、学生のみなさんの学習意欲の向上と達成度をはかるため、「第４回KSU

基礎トレコンテスト」を開催します。 

基礎トレコンテストでは、「国語」「数学」「歴史」「法学・時事」各25点の総合問題のテストを

解いて順位を競います。皆さんのご参加をお待ちしております！！ 

  

日 時：11月 1６日（木）18：00～19：00 

場 所：1号館2階 N201番教室  

申込期限：11月 1０日（金）17：00まで 

申込場所：1号館2階 基礎教育センター  

※大学行事等により、担当者・担当時間を変更することがあります。

　　　時限

 曜日

1
9:00～10:30

2
10:40～12:10

昼休み
12:10～13:00

3
13:00～14:30

4
14:40～16:10

5
16:20～17:50

6
18:00～19:30

月
*木村俊夫

（基礎/法学）

*木村隆之
（経営･産経/中小企業論）

*ﾁｬｰﾙｽﾞ J. ｱﾝﾀﾞｰｿﾝ
（国文･国文/

Business PresentationsⅠ）

*奥村浩正
（健康･ｽﾎﾟｰﾂ/

ｽﾎﾟｰﾂ科学演習）
*大西純一※ｷｬﾘｱ支援ｾﾝﾀｰ

（基礎/ｷｬﾘｱ関連）
*田中真理

（基礎/国語関連）

*森　英一
（基礎/数学関連）

火

*清水陽子
（基礎/学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ入門）

*小田部貴子
（基礎/ｷｬﾘｱ関連）

*松笠裕之
（商･観光/ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨ実践論）

*濱田英隆※８号館２階

（理工･機械/数学関連）
*宮内紀子

（基礎/日本国憲法）
*林　政喜

（基礎/数学関連）

*菊池英貴
（商･商/経営管理論）

*堀内ゆかり
（基礎/心理学概説）

*田中真理
（基礎/国語関連）

*安　珠希
（経営･産経/管理会計論）

水
*中尾嘉秀

（生命･生命/物理化学）

*花井伸明※８号館２階

（建築･建築/鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ構造）

*南　　聡
（芸術･芸術表現/日本画）

*堀内ゆかり
（基礎/心理学概説）

*田井康雄
（基礎/教育原理）

*木村俊夫
（基礎/法学）

*高田芽味
(基礎/数学関連)

木
*清水陽子

（基礎/学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ入門）

*森川友子
（国文･臨床/ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ演習）

*黒田光太郎
（基礎/科学･技術史）

*森　誠子
（基礎/国語関連）

*井上友子
（芸術･ｿｰｼｬﾙ/ﾃﾞｻﾞｲﾝ

史）
*吉原弘道

（基礎/日本の歴史）

*田井康雄
（基礎/教育原理）

*石元みさと
（基礎/国語関連）

*小田部貴子
（基礎/ｷｬﾘｱ関連）

金
*兒玉州平

（経済/日本経済史）

*外園智史
（経済/農業経済論･

産業組織論）

*宮﨑裕子
（国文･日文/日本文学特講）

*吉原弘道
（基礎/日本の歴史）

土

平成29年度　基礎教育センター　オフィスアワー担当時間　【後期】

平成29年9月11日

（　　）は、所属学部/主な担当授業科目です。

基礎教育センター 

    ニュース レター 



 

 

【３年次生へ！『キャリア形成戦略』担当 小田部貴子講師からアドバイス】 
 

10月も半ばを過ぎ、少しずつ秋らしくなってきました。皆さんにとってはいよいよ、就職活動

本番が日一日と迫ってくる、“就活準備の秋”ではないでしょうか。キャリア形成戦略の授業では、

準備の大切さと今からやるべきことをお伝えしていますが、順調に進んでいますか？ 

すでに準備を始めた人、前々からコツコツと頑張っている人もいるようですね。一方で、「まだ、

実感が湧かない」「周りの人もまだやっていないし・・・」「分かっているけどやる気が出ない」と

いった声も聞こえてきそうです。その気持ちも、よく分かります。 

でも！！ 

皆さんは、泣いても笑ってもあと半年から１年足らずで、おそらくは長く勤めることになる会社を決めることにな

ります。そして、新卒採用は、大学を卒業する時にだけ与えられる、人生で一度きりのチャンスです。皆さんは今、

人生の中でとても大事なステージにいる、そのことをまずは「自覚」してほしいと思っています。「自覚」とは、自分

自身ではっきりと知り、感じ取ることです。 

 

ここでは、人間行動学的な視点から、「自覚」を高めて就職活動を良い循環にしていくためのアドバイスをしたいと

思います。 

 

基本的な考え方は、“やる気になるまで待っていてはだめ。気持ちが行動に影響するのではなく、行動が気持ちに影

響する”ということです。つまり、行動することによって、私たちは、情報を得たり刺激を受けたり理解が深まった

りして、「大事なことだ」「やってみよう」という気持ちが生まれるのです。 

具体的には、次の３つを心掛けてみてください。 

１．足を動かす 

 授業やキャリア支援センターはもちろん、大型書店、模試受験やセミナー、企業説明会などに積極的に出向くこ

とで、情報が入り、ライバルの動きが分かり、自分自身を見つめなおす機会になります。 

２．手を動かす 

 エントリーシートや面接対策には、自己分析が重要な要素ですが、頭の中で考えているだけでは、堂々巡りにな

り、かえって混乱することもあります。手を動かして、書き出す作業を行うことで、考えが対象化され、整理しや

すくなります。 

３．時間と場所を決める 

授業では、基礎トレコンテスト（11/16）や全国一斉Web模擬テスト（11/7～11/13）について案内をしま

したが、申し込みは済ませましたか？エントリーシートの原稿は書いていますか？やるべきことが決まったらす

ぐに、「いつ、どこでやるのか」、つまり時間と場所を決めて、スケジュール帳に書き込んでしまいましょう。 

 まず、１つで良いと思います。最初の一歩目は小さく踏み出しましょう。そして、その小さなことが達成されたら

「よし！」と自分の進歩を認めて、また次の目標に向かってください。たまに躓きますが、決して歩みを止めないで。 

 

最後に、働くことについて少し。 

幸運なことに皆さんは、これまで大学で学ぶ機会を与えてもらい、学費を含め諸々のサポートをしてもらってきた

ことでしょう。今度は、皆さんが自立をし、そして大切な人や社会を支えてほしいと思います。働くことは「ラク」

ではないかもしれませんが、生きがいや楽しさ、そして“人に何かしてあげられる幸せ”を与えてくれると思います。 

 皆さんが充実した気持ちで、次のステージへ羽ばたいていく未来を、心から期待しています。 

 

 

 

みなさんの大学生活が実りあるものとなるよう、しっかりサポートして 

いきます。勉強の仕方やサークルのことなど、どんなことでも気軽に立ち 

寄ってください。また、自習や友達との雑談など、学生のみなさんの 

『居場所』としても、自由に利用出来ます。 

 開 室 時 間  平日；       ９：００～１７：００            

木曜のみ；    ９：００～２０：００           

土曜；       ９：００～１３：００ 


