
2026年度 新⼊⽣ 結果（⼤学）

調査 概要
⼊学動機 ⼤学⽣活 取組 調査
1.実施期間：2026年4⽉1⽇〜8⽇
2.対象学年：2026年度4⽉⼊学者
3.実施⽅法：Web
4.対象者数：⼤学2,865⼈
5.回答者数：⼤学2,865⼈（回答率：100％）



●建学 理想 建学 理念 両⽅ 知 割合 48％
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Q9 認知 28.1%71.9%

２．

知
知

● 知 割合 71.9％

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q10 ⾼校3年次9⽉ 週学習時間 43.0%19.1%

３．⾼校３年次 ９⽉頃 週 学習時間

３１時間以上
２１時間〜３０時間
１６時間〜２０時間
１１時間〜１５時間

６時間〜１０時間
１時間〜５時間
０時間

●⾼校3年次9⽉頃 週 学習時間 1時間〜5時間(43％) 割合 ⾼

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q8 建学 理想 建学 理念 認知 52.0%16.3%26.5%

１． 建学 理想 建学 理念

両⽅ 知
建学 理念 知

建学 理想 知
両⽅ 知



0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q12 住居 22.8%66.3%

５．住居

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q11 ⼊学満⾜度 24.7%35.1%26.3%

４．⼊学満⾜度

⑥ 満⾜
⑤満⾜

④ 満⾜
③ 不満

②不満
① 不満

● 満⾜ 満⾜ 満⾜ 割合 86.1％

実家（家族 同居）
⼀⼈暮 （ 等）

⽴花寮
合宿所（部活 寮）

他

●実家(66.3％)⼀⼈暮 (22.8％)⽴花寮(8.4％)順 割合 ⾼

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q13 従事 60.1%29.2%

６． 従事

予定
既

● 予定 （60.1％） 既 (29.2％) 順 割合 ⾼



0% 20% 40% 60% 80% 100%

.基礎学⼒ 不⾜ ⼤学 授業

.学習時間 不⾜ ⼤学 授業

. 使 学習 進

.様々 駆使 学習 進 ..

.課題 期限 ⾃分 管理 準備 ⾏動

.希望 就職 不安

.４年間 卒業 不安

.友⼈ 不安

.⽇常⽣活（睡眠 ⾷事 ） 乱

32.2%40.1%16.5%

35.6%39.9%

17.0%32.3%34.7%16.1%

17.7%39.2%32.6%

22.3%39.4%28.9%

21.0%41.9%28.4%

25.9%32.5%25.2%16.3%

18.5%24.0%30.5%27.0%

28.9%34.8%26.4%

８．学⽣⽣活

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q14 睡眠時間 23.6%40.4%20.9%

７．睡眠時間

９時間以上
８時間以上９時間未満
７時間以上８時間未満
６時間以上７時間未満

５時間以上６時間未満
４時間以上５時間未満
４時間未満

●睡眠時間 6時間以上7時間未満(40.4％) 5時間以上6時間未満(23.6％) 順 割合 ⾼

④当
③ 当

② 当
①当

●希望 就職 不安 当 当 割合 70.3％ 最 割合 ⾼



0% 20% 40% 60% 80% 100%

.探究活動 活動（ 研究室 除 ）

.教職課程 学芸員等 資格課程

.情報 関 習得

.留学 異⽂化交流

.就職

.社会活動（ NPO活動）

. 活動 部活動

27.1%47.0%22.8%

31.1%32.4%23.0%

28.7%45.7%19.6%

15.5%38.3%28.7%17.6%

41.7%43.6%

32.7%41.5%19.8%

19.2%40.0%36.2%

９．取 組

④特 ⼒ ⼊ 取 組
③取 組

②機会 取 組
①関⼼

● (43.6％) 活動 部活動(36.2％) 順 特 ⼒ ⼊ 取 組 割合
⾼

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Q17 卒業後希望進路 36.5%14.0%25.8%

10．進路

未定
進学（⼤学院等）
他 職業

起業（将来的 含 ）
⾃営業（家業 継 ）
教員
公務員
⺠間企業

●未定(36.5％) 割合 最 ⾼


