
MUJI 無印良品　　東京有明店　【12/13】イベント

ねむり・あかり・かおり・そして音　トークセッション

ぬくぬくとお布団の中が恋しい季節になってきましたね。
みなさん、よくねむれていますか。

今回のイベントでは、心地良い睡眠について
「あかり」「かおり」「音」の３つの方面からアプローチしてみます。

「あかり」「かおり」「音」、それぞれの専門家をお呼びして、睡眠のコツについて語り合っていただきます。
会場には、心地よいあかりと、ねむりに誘う音を実際に感じていただける空間もご用意しています。
おうちでも実践できるヒントが、きっと見つかるはず。

さらに、ご参加いただいた方へのお土産として、ニッチフレグランス専門店「NOSE SHOP」さんのミニ香水をご用意しています。
どんなかおりが当たるかはお楽しみ。   

開催店舗 :       MUJI 無印良品　東京有明店
開催場所 :       MUJI 無印良品　東京有明店　大型モニター前
開催日 : 　　　2025 年 12 月 13 日 ( 土 )
開催時間 :       14:00-15:30

参加費　　　　1000 円
定員　　　　　30 名
申し込み・詳細
https://www.muji.com/jp/ja/event/event_detail/?selectEventId=19256

( 以上　MUJI HP より抜粋・編集　小泉隆 )


