
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
9:00～10:40 11:00～12:40 13:40～15:20 15:40～17:20 17:40～19:20 9:00～10:40 11:00～12:40 13:40～15:20 15:40～17:20 17:40～19:20 9:00～10:40 11:00～12:40 13:40～15:20 15:40～17:20 17:40～19:20 9:00～10:40 11:00～12:40 13:40～15:20 15:40～17:20 17:40～19:20 9:00～10:40 11:00～12:40 13:40～15:20 15:40～17:20 17:40～19:20

健康・マネジメント系 学部基幹(必修) 学科基幹(必修) 学部基幹(必修) 学科基幹(選択) 学科基幹(必修) 基礎教育科目(必修) 基礎教育科目 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 基礎教育科目 学科基幹（選択） 学科基幹(選択) 基礎教育科目

【001】村谷 【001】伊藤 【001】磯貝 【001】　※1 【001】大橋 【001】　※3 ※学科全教員 [024]安河内他 【001】下見 【002】下見 【003】下見 【004】赤松 【001】木下 【002】木下 【002】諸原

3403教室 Ｓ101教室 3303教室 Ｓ101教室 3305教室 3303教室 3303教室　他 アリーナ2階　メインフロア アリーナ　多目的室3・4 アリーナ　多目的室3・4 アリーナ　多目的室3・4 OA教室1 サッカー場 サッカー場 OA教室2

基礎教育科目

【001】　瑠璃垣

パソコン教室2

学科基幹(必修) 健康・マネジメント系 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 健康・マネジメント系 教職科目(通年) 教育・コーチング系 教職科目 学部基幹(選択) 学科基幹科目(必修) 教職科目 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 教職科目 健康・マネジメント系 学科基幹(選択) 学科基幹(選択)

【001】大柿 【001】蔦木 【001】西薗 【001】吉田 【001】中尾 【001】黒川 【001】福田潤 【003】田中 【001】黒瀬 ※学科全教員 【002】松原 【001】案浦 【002】案浦 【003】奥村 【004】松原 【002】中尾 【003】秋山 【002】奥村

3306ＡＢ教室 3305教室 3303教室 3403教室 アリーナ3階　ストレングス 3303教室 3403教室 2W304教室 3303教室 3303教室　他 Ｓ303教室 アリーナ　メインフロア アリーナ　メインフロア 陸上競技場 Ｓ304教室 アリーナ3階　ストレングス 武道館　剣道場 陸上競技場

コンディショニングz0-ン コンディショニングz0-ン

教職科目 教職科目 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 教職科目 学科基幹(選択)

【001田中 【001】松原 【001】秋山 【002】秋山 [003]　田井 【001】奥村

2E308教室 S303教室 武道館　剣道場 武道館　剣道場 3404教室 球技場（ラグビー場）

学科基幹(選択) 健康・マネジメント系 教職科目 健康・マネジメント系 健康・マネジメント系 健康・マネジメント系 教職科目 健康・マネジメント系 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 学科基幹(選択) 教育・コーチング系 教職科目 学科基幹科目(必修) 学科基幹(選択) 学科基幹(選択)

【001】西薗 【001】福田拓 【001】黒川 【001】　※7 【002】　※7 【001】稲田 【003】久木山 【001】中尾 【001】貞方 【002】貞方 【001】福田潤 【001】安達 [001]久木山 ※学科全教員 【001】安達 【002】安達

3404教室 3404教室 3305教室 アリーナ1階 アリーナ1階 3304教室 S404教室 3701教室　他 アリーナ　多目的室1・2 アリーナ　多目的室1・2 3303教室 3303教室 Ｓ303教室 3302B教室　他 アリーナ　メインフロア アリーナ　メインフロア

教職科目 運動生理学実験室 運動生理学実験室 教職科目

【001】佐喜本 【004】佐喜本

2E405教室 2E308教室

令和２年度　人間科学部　スポーツ健康科学科　授業時間割表

講
義

1
年
次

講
義

２
年
次

講
義

3
年
次

運動処方演習（運
動負荷試験）★

運動処方演習（運
動負荷試験）★

健康心理学
教育相談の方法・
技術①

バイオメカニクス
◆★

地域プロスポーツ
マネジメント論

教科指導法Ⅱ(保
健体育)

教育の方法・技術
④

ハンドボール(男
子クラス)

ハンドボール(男
子クラス)

教育の方法・技術
①

器械運動●(女子
クラス)

衛生学● コーチング概論
教育相談の方法・
技術②

✻スポーツ健康
科学演習Ⅲ

運動処方論◆★
器械運動●(男子
クラス)

野球・ソフトボー
ル●

剣道● 剣道●
教育原理（18以前
再履修）

教育原理①
生徒指導論(進路
指導を含む)①

野球・ソフトボー
ル●

教育原理③
体力トレーニング
演習◆★

剣道●
野球・ソフトボー
ル●

✻スポーツ健康
科学演習Ⅰ

✻運動生理学●
◆★

健康づくり運動の
理論★

体力トレーニング
論◆

栄養学入門◆★
体力トレーニング
演習◆★

教育原理② バスケットボール バスケットボール
保健体育科教育
法

学校保健Ⅰ（小児
保健含む）●

生徒指導論(進路
指導を含む)②

対人支援の方法
と行動

情報処理演習A

前学期
月 火

サッカー 情報処理演習A
体つくり運動●(女
子クラス)

体つくり運動●(男
子⑧～⑭クラス)

情報処理演習A サッカー✻基礎ゼミナール
スポーツ科学演
習

水 木 金

✻人間科学基礎 スポーツ社会学
✻スポーツ科学
概論

生活習慣病概論
◆★

✻心理学概論
✻スポーツ心理
学●◆★

体つくり運動●(男
子①～⑦クラス)英

語

英

語

英

語

英

語

英

語

英

語

（1）クラス欄について

クラス欄に記載されている科目は、指定されたクラスの学生のみ

受講することができます。

例：「①～⑤クラス」　

(※5．ゼミ室・クラス番号表の①～⑤クラス所属の学生のみ履修可。)

（2）授業科目欄

科目名称●　：【中・高保健体育教諭一種免許】に関連する科目

科目名称◆　：【日本トレーニング指導者(JATI)】に関連する科目

科目名称★　：【健康運動指導士】に関連する科目

（3）講義教室

　3〇〇〇、3〇〇〇AB・・・3号館の教室

　アリーナ　多目的室1～4・・・【大楠アリーナ2020】1階

　アリーナ　メインフロア・・・【大楠アリーナ2020】2階

　Ｓ〇〇〇、Ｎ〇〇〇・・・1号館の教室

　武道場　柔道場・剣道場・・・野球場横　武道館1・2階

1．時間割の見方について

(例)表の見方

学科基幹(必修) 科目区分

【001】磯貝 【クラス番号】担当者名
3303教室 講義教室

✻スポーツ心理学●◆★ 科目名称●◆★

前学期

5．スポーツ健康科学演習基礎・Ⅰ～Ⅳ　ゼミ教室・クラス番号表

担任 クラス　 ゼミ教室

磯貝 浩久 ①クラス 3613ゼミ室

大柿 哲朗 ②クラス 3614ゼミ室

奥村 浩正 ③クラス 奥村研究室(3号館6階)

黒川 哲也 ④クラス 3617ゼミ室

西﨑 信男 ⑤クラス 3615ゼミ室

西薗 秀嗣 ⑥クラス 3612ゼミ室

安達 隆博 ⑦クラス 3619ゼミ室

秋山 大輔 ⑧クラス 3618ゼミ室

福田 潤 ⑨クラス 福田潤研究室(3号館6階)

福田 拓哉 ⑩クラス 福田拓研究室(3号館6階)

萩原　悟一 ⑪クラス 3616ゼミ室

中尾 武平 ⑫クラス 中尾研究室(3号館6階)

蔦木 新 ⑬クラス 蔦木研究室(3号館6階)

吉田 明日美 ⑭クラス 吉田研究室(3号館6階)

科　目　名　称 担　当　者

※1 人間科学基礎 西薗・堀内・杉万・倉知・立石

※2 健康科学概論 西薗・村谷

※3 スポーツ科学概論 西薗・西﨑・磯貝

※4 機能解剖学 小田・高橋・佐久川

※5 スポーツ科学測定演習(生理・バイオ・心理・栄養) 西薗・磯貝・蔦木・吉田

※6 武道学概論 秋山・安河内

※7 運動処方演習(運動負荷試験) 村谷・中尾

※8 スポーツ医学 大賀・髙柴・吉居

※9 スポーツ医科学演習(救急措置法含む) 中尾・髙柴・柳澤・重松

※10 コーチング演習 奥村・安達・秋山

2．複数担当教員（注記）

科　目　名　称 担当者 曜日時限 雨天時講義室

サッカー 木下 金曜2限・3限 3304教室

木曜4限現 3304教室

金曜3限 3305教室

金曜4限 3305教室

野球・ソフトボール 奥村

4．実技科目(サッカー・野球・ソフトボール)雨天時講義教室

3．集中講義科目

区分 科　目　名　称 実施期間 単位数 担当者 学　期 対象入学年度

選択 健康産業論 8月17日～21日 2 菅野　文宣 前期集中 18～20

選択 スポーツ史 ※9月上旬予定 2 田端　真弓 後期集中 18～20

選択 野外教育実習 8月2日～8日 1 中尾　武平 前期集中 18・19

選択 テーピングマッサージ 1月25日～28日 1 栗木　明裕 後期集中 18・19

選択 ゴルフ実習 9月2日～7日 1 西薗　秀嗣 前期集中 18

選択 スノースポーツ実習 2月1日～4日 1 磯貝　浩久 後期集中 18

蔦木ゼミのみ対面授業を実施。

6月17日のみ対面授業を実施。授業時間は、12

時00分から13時00分に変更。教室場所等につ

いては、今後、K'sLife等にて対象学生へ周知を

行う。

グループ分けによる対面授業を予定。詳細

については、今後、K'sLife等にて対象学生

へ周知を行う。


